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1. 159.9
A 10
2. 159.9
A13
3. 159.9
A44
4. 159.9
Ad4
5. 159.9
A52
6. 3713
B 39

A. Q. Inteligenta adaptiva : Inteligenta naturalista. Inteligenta corporal-
kinestezici. - Iasi : Gama, 2016. - 48 p. : il. - (MultiQ : Dezvoltarea inteligentelor
multiple). - ISBN 978-973-149-672-6.

Total ex.: sI3-1

1. Inteligenti — Dezvoltare 2. Inteligenta la copii - Dezvoltare
159.922.75

Abraham, Keith

Totul incepe cu pasiunea : fi ceea ce-ti place si iubeste ceea ce faci. - Bucuresti :
Amaltea, 2018. - 260 p. : fig. - (Citeste. Creeazi ) (Dezvoltarea personali.
Motivational). - ISBN 978-973-162-178-4.

Total ex.: sI3-1

1. Motivatie (psihologie) 2. Succes (psihologie)

3. Personalitate - Dezvoltare - Autoafirmare

159.923.2

Altucher, James

Alege-te pe tine insuti: povestile / James Altucher ; traducere din limba englezi:
Romici Lixandru. — Bucuresti : Act si Politon, 2016. - 251 p. —

ISBN 978-606-8637-80-8.

Total ex.: sI3-1

1. Psihologie 2. Dezvoltare personali
159.923.2

Altucher, James

Puterea lui Nu : Pentru ci un cuvint mic poate aduce sianitate, abundenta si
fericire / James Altucher si Claudia Azula Altucher ; traducere din limba engleza:
Simona-Elena Giiina. - Bucuresti : Act si Politon, 2016. - 236 p. —

ISBN 978-606-8637-35-8.

Total ex.: sI3-1

1. Dezvoltarea personalitiitii 2. Stima de sine 2. Succes (psihologie)

3. Fericire - Aspect psihologic

159.923.2

Andreescu, Daniela
Acvariul din Ocean : Mindfulness ca stil de viata / Daniela Andreescu. - Bucuresti
: Humanitas, 2015. - :il. - ISBN 978-973-111-530-6.
Bibliogr.: p. 344-351 ; Total ex.: sI3-1
1. Meditatie 2. Dezvoltarea personalititii 3. Psihoterapie 3. Echilibru personal
159.96 + 615.851

Beadle, Phil

Cum si predai : Strategii didactice / Phil Beadle ; traducere: Elisabeta Ivan ;
editor coord.: Florentina lon. - Bucuresti : Didactica Publishing House, 2020. — 1V,
239 p. : tab., fig. - ISBN 978-606-683-979-2.

Bibliogr.: p. 231 ; Ind.: 233-239 ; Total ex.: sI3-1

1. Strategii didactice 2. Didactica 3. Instruire — Metode

4. Proiectare didactica 5. Evaluarea in invatamant
3713



10.

11.

12.

13.

14.

159.9
B 50

378.14
B 83

37.04
Cc18

373.2.02
C 46

378.4(419)
C63

159.9
C 66

159.9
C70

159.9
D53

Bharwaney, Geetu
Rezilienta emotionali : Tnvati cum si devii adaptabil si sa-ti atingi potentialul
maxim / Geetu Bharwaney ; traducere de Andreea Rosemarie Lutic. - Iasi : Polirom,
2020. - 291 p. : tab., fig. - (HEXAGON. Practic). - ISBN 978-973-46-8188-4.
Bibliogr.: p. 274-275 ; Ind.: p. 283-291 ; Total ex.: sI3-1
1. Rezilienta psihologicia 2. Rezilientd emotionala
159.9

Brincoveanu, Camelia
Practica pedagogica in invataméantul primar si prescolar : Caiet de seminar /
Camelia Brincoveanu. - Bucuresti : Pro Universitaria, 2020. - 67 p. : tab. —
ISBN 978-606-26-1170-5.
Bibliogr.: p. 67 ; Total ex.: sI3-1; d-1
1. Practicii pedagogici 2. invitimant primar 3. invitimant prescolar
378.147.88:373.2/.3

Cand o sa fiu mare vreau sa devin.... - Bucuresti : Flamingo Junior, [2020?]. —
64 p. :il.. - (Alege carieral). - ISBN 978-606-8555-58-4: 47.67
Total ex.: sI3-1
1. Orientare profesionali 2. Profesii - Enciclopedii
37.048.4+331.542(03)

Chites, Costel
Didacatica domeniului stiinte in invatamantul prescolar / Costel Chites. - Bucuresti
: Pro Universitaria, 2018. - 166 p. : fig.. - (Stiinte ale educatiei). —
ISBN 978-606-26-0938-2.
Bibliogr.: p. 163-166 ; Total ex.: sI3-1; d-1
1. Didactica prescolari 2. Jocuri didactice (invitimant prescolar)
373.2.02+371.382

Coman, Claudiu

Promovarea si brandingul universitatilor / Claudiu Coman, Florin Nechita, Maria
Cristina Bularca. - Bucuresti : Editura C. H. Beck, 2020. - 125 p. : fig. —

ISBN 978-606-18-1003-1.

Bibliogr.: p. 111-125 si in notele de subsol ; Total ex.: sI3-1

1. inviitimant superior — Marketing 2. Politicii promotionali

3. invitimant superior — Europa 4. Universititi - Europa

378.4(4)

Constantinescu, Ramona
Psihologie pentru oameni obisnuiti / Ramona Constantinescu, Radu F.
Constantinescu. - Ed. de colectie. - Bucuresti : Curtea Veche Publishing, 2019. —
344 p. - ISBN 978-606-44-0280-6.
Total ex.: sI3-1
1. Dezvoltarea personalititii 2. Psihologia comportamentului
159.923.2+159.9.019.4

Copilul optimist : cum sa previi depresia si sa-i consolidezi increderea in sine /
Martin E. P. Seligman ; in colaborare cu Karen Reivich, Lisa Jaycox, Jane Gillham ;
traducere din engleza de George Chiriti. - Bucuresti : Humanitas, 2020. - 351 p. : il.,
fig. - (Parenting). - ISBN 978-973-50-6873-8.

Bibliogr.: p. 317-332 ; Ind.: p. 339-351 ; Total ex.: sI3-1
1. Optimism 2. Copii — Psihologie 3. Depresie - Terapie
159.922.7+159.942

Ditzler, Jinny S.

Cel mai bun an : 10 intrebari care via vor aduce succesul in urmatoarele 12 luni /
Jinny S. Ditzler ; traducere din englezi de Mihaela Gavrila. - Ed. a 3-a. - Bucuresti :
Curtea Veche, 2020. - 256 p. : fig. - (Carti cheie ; 31). - ISBN 978-606-44-0201-1.

Total ex.: sI3-1

1. Succes - Aspect psihologic 2. Personalitate - Autorealizare
159.923.2



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

378
E 15

159.9
F 42

159.9
F 46

159.9
F79

159.9
F 89

376
G 44

159.9
G 67

Eco, Umberto
Cum se face o teza de licenta : Discipline umaniste / Umberto Eco ; traducere de
George Popescu. - Iasi : Polirom, 2020. - 263 p. - (Collegium. Practic). —
ISBN 978-973-46-8108-2.
Total ex.: d-1
1. Cercetari stiintifice 2. Teze de licenta - Indicatii metodice
378.2

Ferriss, Timothy
4 ore - saptimana de lucru / Timothy Ferriss ; traducere din limba engleza:
Mariuca Dinu ; prefata de Florin Rosoga. - Ed. extins: si adaugita. - Bucuresti : Act
si Politon, 2016. - 495 p. - ISBN 978-606-913-019-3.
Total ex.: sI3-1
1. Psihologie 2. Dezvoltare personala
159.923.2

Fexeus, Henrik

Reload: Cum sa-ti reincarci bateriile : Arta recuperirii inteligente / Henrik
Fexeus, Catharina Enblad ; traducere din engleza de Eleonora Manea. - Bucuresti :
Editura Trei, 2020. - 223 p. - (Psihologie practici / coord. de Vasile Dem.
Zamfirescu). - ISBN 978-606-40-0813-8.

Bibliogr.: p. 217-221 ; Total ex.: sI3-1

1. Psihologie 2. Emeotii (psihologie) 3. Stres (psihologie)

159.94

Ford Collins, Susan
Bucuria succesului : Zece abilititi esentiale pentru a reusi in viata / Susan Ford
Collins ; traducere: Olimpia Nicolae. - Bucuresti : Amaltea, [2013]. - 263 p. - (C&A -
Motivational). - ISBN 978-973-162-123-4.
Total ex.: sI3-1; d-1
1. Succes (psihologie) 2. Personalitate - Dezvoltare
159.923.2

Freud, Sigmund

Opere esentiale : in 11 volume. Volumul 1 : Introducere in psihanalizi / Sigmund
Freud ; coordonator: Vasile Dem. Zamfirescu ; traducere din germana: Ondine
Dascalita, Roxana Melnicu, Reiner Wilhelm ; nota asupra editiei: Raluca Hurduc ;
note introductive: Roxana Melnicu. - Bucuresti : Trei, 2017. - 759 p. —

ISBN 978-606-40-0097-2. - ISBN 978-606-40-0098-9.

Bibliogr.: p. 716-733 ; Ind.: p. 735-755 ; Total ex.: sI3-1

1. Psihanalizi 2. Vise — Psihanaliza 3. Nevroze

159.964.2+615.851.1

Ghergut, Alois

Educatia incluziva : Ghid metodologic / Alois Gherghut, Luciana Frumos. - Iasi :
Polirom, 2019. - 343 p. : tab. - (Profesorul de succes / coord. de lon-Ovidiu
Pénisoari). - ISBN 978-973-46-7724-5.

Bibliogr.: p. 339-343 ; Total ex.: sI3-1

1. Educatie incluziva - Ghiduri metodologice 2. Strategii didactice

3. Proiectare didactica

376.1(072)

Goleman, Daniel
Focus : Motivatia ascunsa a performantei / Daniel Goleman ; traducere din
engleza de Iustina Cojocaru si Bogdan Georgescu. - Editia a 2-a. - Bucuresti : Curtea
Veche Publishing, 2020. - 318 p. - (Seria Daniel Goleman). - ISBN 978-606-44-0568-5.
Bibliogr.: p. 273-302 ; Ind.: 303-318 ; Total ex.: sI3-1
1. Atentie (Psihologie) 2. Procese psihice superioare
159.952



22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

159.9
G77

159.9
G 93

159.9
H 18

159.9
H 23

159.9
H 43

159.9
H 47

159.9
H72

Gray, John

Venus ia foc, Marte e de gheata : Echilibrul hormonal - secretul vietii, al iubirii si
al energiei / John Gray ; cuvant-inainte de Hyla Cass ; traducere de Maria Nicula. -
Bucuresti : Vremea, 2013. - 229 p. : il. - (Zodiac). — ISBN 978-973-645-557-5.

Total ex.: d-1; si1-1

1. Cuplu familial — Psihologie 2. Cuplu familial - Comunicare

3. Barbati si femei — Relatii 4. Psihologie de gen 5. Hormoni sexuali

6. Diferente de gen

159.922.1+577.17

Guéguen, Nicolas

A manipula si a seduce : Mic tratat de psihologie comportamentali / Nicolas
Guéguen ; traducere din limba francezi de Monica Gradinaru. - Iasi : Polirom, 2020.
- 212 p. : il., tab. - (Hexagon. Practic). - ISBN 978-973-46-8231-7.

Bibliogr.: p. 205-212 ; Total ex.: sI3-1

1. Manipulare (psihologie) 2. Seductie - Aspect psihologie

3. Comportament (psihologie)

159.9.019.4

Hallowell, Edward M.

Shine : Cum te ajuta neuropsihologia si-i faci pe oameni sa dea tot ce au mai bun /
Edward M. Hallowell ; traducere: Bogdan Mihailescu. - Bucuresti : Amaltea, 2013. -
182 p. - (C&A - Business). - ISBN 978-973-162-117-3.

Total ex.: sI3-1

1. Neuropsihologie 2. Succes (psihologie) 3. Motivatie (Psihologie)

4. Satisfactie profesionala S. Performanta 6. Relatii interpersonale

159.947.5

Hansen, Mark Victor
invata si faci bani : Céstigi bani rapid cind lucrurile se misca incet / Mark Victor
Hansen ; Robert G. Allen ; traducere: Bogdan Mihailescu. - Bucuresti : Amaltea,
2010. - 383 p. - (C&A - BUSINESS). - ISBN 978-973-162-070-1.
Total ex.: sI3-1
1. Bunistare - Aspect psihologic 2. Bani - Aspect psihologic
159.923.2+336.74

Heer, Dain
Fii tu, schimba lumea! : (E acum momentul?) / Dain Heer ; traducere din limba
englezi de Gabriela Veres. - Bucuresti : For You, 2018. - 318 p. —
ISBN 978-606-639-226-6.
Total ex.: sil-1
1. Personalitate — Dezvoltare 2. incredere in sine (psihologie)
159.923.2

Hendrix, Harville
Daéruieste iubirea care vindeca : Ghid pentru parinti / Harville Hendrix, Helen
LaKelly Hunt ; traducere din limba engleza: Marilena Constantinescu. - Bucuresti :
Herald, 2017. - 493 p. - (Colectia Pas in doi). - ISBN 978-973-111-536-8.
Bibliogr.: p. 485-489 ; Total ex.: sil-1
1. Parinti si copii — Cercetari psihologice 2. Relatii familiale
159.922.6

Hogan, Kevin

Cei 12 factori ai succesului in afaceri : descoperi-ti, dezvoltia-ti si foloseste-ti
punctele forte / Kevin Hogan, Dave Lakhani, Mollie Marti ; traducere: Bogdan
Mihailescu. - Bucuresti : Amaltea, 2009. - 231 p.. - (C&A - BUSINESS ; 40). —

ISBN 978-973-162-046-6.

Total ex.: sl1-1

1. Succes in afaceri 2. Personalitate — Psihologie 3. Autodisciplina

159.923.2:338.24



29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

159.9
1-68

373.2.02
is9

373.2.02
is9

159.9
L 60

159.9
L 64

159.9
L73

373.1.036
L 95

3735
M 20

Ionescu, Serban

Mecanismele de aparare : Teorie si aspecte clinice / Serban Ionescu, Marie-
Madeleine Jacquet, Claude Lhote ; traducere de Andrei-Paul Corescu. - Editia a 3-a
rev. si adaugita. - Iasi : Polirom, 2020. - 427 p. - (Psihologie clinici si psihoterapie /
coord. de lon Dafinoiu). - ISBN 978-973-46-8102-0.

Bibliogr.: p. 389-427 ; Total ex.: sI3-1

1. Psihanaliza 2. Psihopatologie 3. Mecanisme de aparare (psihologie)

4. Psihologie clinica

159.964.21

nvit si citesc : 3-7 ani. - [Iasi] : Editura Gama, [2016]. - 12 p. : il. + 1 CD. —
ISBN 978-973-149-627-6.
Total ex.: sI3-2
1. Didactica prescolara 2. Educatie prescolara
3. Citire - Predare si invitare (prescolar)
373.2.02:811.135.1

inviit si numir : 2-4 ani. - [Iasi] : Editura Gama, [2016]. - 12 p. :il. + 1 CD. —
ISBN 978-973-149-628-3.
Total ex.: sI3-2
1. Educatie prescolara 2. Didactica prescolara
3. Activitati matematice -- Gradinite de copii
373.2.02:51

Lieberman, Daniel Z.

Dopamina : Despre cum o singuri molecula din creierul nostru controleaza
iubirea, sexul si creativitatea - si va hotiri soarta omenirii / Daniel Z. Lieberman,
Michael E. Long ; traducere din engleza de Adina Avramescu. - Bucuresti : Publica,
2019. - 331 p. - (Co-lectia de stiintd). - ISBN 978-606-722-350-7.

Bibliogr.: p. 315-331 ; Total ex.: sI3-1

1. Emotii (psihologie) - Cercetiri stiintifice 2. Psihologie - Teorii

159.94

Liptak, John
Testeaza-ti abilitatile de viata : 10 teste pentru méasurarea inteligentei practice /

John Liptak ; traducere: Bogdan Mihailescu. - Bucuresti : Amaltea, 2008. - 231 p. :
tab. - (C&A - Motivational ; 48). - ISBN 978-973-162-026-8.

Total ex.: sI3-1

1. Inteligenta emotionala 2. Inteligenta socialia 3. Autocunoastere

4. Dezvoltare personala 5. Teste de inteligenta

159.9.072+159.923.2+159.942

Loehr, Jim

Fii in forma : Puterea implicarii totale : Gestionarea energiei - cheia performantei,
a sanatatii si a fericirii / Jim Loehr, Tony Schwartz ; traducere: Dorina Oprea. -
Bucuresti : Amaltea, 2011. - 272 p. : tab. - (C&A - Motivational). —

ISBN 978-973-162-091-6.
Bibliogr.: p. 264-270 ; Total ex.: sI3-1
1. Personalitate — Dezvoltare 2. Psihologie individuala
159.923.2

Lupu, Jean
Educarea auzului muzical dificil / Jean Lupu. - Bucuresti : Editura Muzicala
Grafoart, 2020. - 140 p. : fig. - ISBN 978-606-747-097-0.
Bibliogr. in notele de subsol, Bibliogr.: p. 134-138 ; Total ex.: si3-1
1. Educatie muzicala - Tehnologii educationale 2. Auz muzical - Dezvoltare
373.1.036:78

Managementul in institutiile de invatamant preuniversitar / Hadrian Arion, Horia
Corches, Dorina Kudor [et al]. - Bucuresti : ART, 2008. - 431 p. : tab. —
ISBN 978-973-124-353-5.
Total ex.: d-1
1. Management educational - Institutii de invatamant 2. Manageri educationali
373.5:005



37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

159.9
M 94

371.3
N 30

373.2.02
P70

159.9
R 89

159.9
S 59

373.3.02
S 59

159.9
S64

Muchnick, Marc

Gata cu regretele! : 30 de sfaturi pentru a-ti schimba viata si a fi mai fericit / Marc
Muchnick ; traducere: Dorina Oprea. - Bucuresti : Amaltea, 2011. - 158 p. - (C&A -
Motivational). - ISBN 978-973-162-089-3.

Total ex.: sI3-1

1. Personalitate — Psihologie 2. Dezvoltarea personalititii

3. Fericire - Aspect psihologic

159.923.2

Neacsu, Claudiu
Metoda celor cinci costume : Ghid de invitare rapida / Claudiu Neacsu. - Bucuresti
: ePublishers, 2019. - 242 p. - ISBN 978-606-049-102-6.
Total ex.: sI3-1
1. invitare rapidi 2. invitare - Metode
371.3 +159.953.5

Place, Marie-Héléne

100 de activitati Montessori pentru invitarea scrierii si citirii / Marie-Héléne Place
; traducerea: Ramona Teaci ; fotografii: Claire Delfino. - Iasi : Editura Gama, 2016.
- 204 p. : fot. + 14 f. an. - (Gama Parentis ). - ISBN 978-973-149-636-8.

Bibliogr.: p. 204 ; Ind.: p. 202-203 ; Total ex.: sI3-1

1. Didactica prescolari 2. Pedagogia Montessori

3. Scriere - Predare si invitare (prescolar)

4. Citire - Predare si invitare (prescolar)

373.2.02 + 371.3

Rudica, Tiberiu
Din necuprinsul psihologiei umane / Rudici Tiberiu. - Iasi : Polirom, 2019. - 231 p.
- (Psihologie aplicata). - ISBN 978-973-46-7771-9.
Bibliogr.: p. 229-231 ; Total ex.: sI3-1
1. Psihologie umana 2. Sentimente - Aspect psihologic
3. lubire - Aspect psihologic 4. Creativitate intelectuala
159.9

Sinek, Simon
Descopera-ti propriul de ce : Ghid practic pentru ca tu si echipa ta sa va gasiti
menirea / Simon Sinek, David Mead, Peter Docker ; traducere din engleza de Gabriel
Cretu. - Bucuresti : Publica, 2018. - 254 p. : fig., an. - ISBN 978-606-722-329-3.
Total ex.: sI3-1
1. Psihologia personalitatii 2. Psihologie individuala
3. Grupuri sociale - Aspect psihologic
159.923

Sinteze de pedagogia invatimantului primar : Ghid pentru pregitirea examenelor
de titularizare, definitivat si gradul didactic II / coordonatori: Ion Albulescu, Horatiu
Catalano. - Bucuresti : Didactica Publishing House, 2019. — 475 p. : tab.. - (Sinteze de
pedagogie ). - ISBN 978-606-683- 952-5.

Bibliogr. la sf. de cap. ; Total ex.: sI3-1

1. inviitimant primar — Organizare 2. inviitimant primar - Metodologie

3. Cadre didactice - Formare profesionali

373.3.02 + 371.136

Smith, Thomas B.

Totul depinde de tine! : cum sa-ti dezvolti o atitudine de invingator si sa devii lider
/ Thomas B. Smith ; traducere: Bogdan Mihdilescu. - Bucuresti : Amaltea, 2010. —
223 p. - (C&A - Motivational ). - ISBN 978-973-162-069-5.

Total ex.: sI3-1

1. Liderism - Aspect psihologic 2. Motivatie (psihologie)

3. Cariera - Aspect psihologic

159.923.2 + 316.464



44. 3733
S71

45. 373.2
T 45

46. 37.013.42
V79

47. 37.013.42
V79

48. 159.9
Y 70

Sova, Tatiana

Dezvoltarea emotionala a elevilor claselor primare : Ghid metodologic pentru
cadre didactice si parinti / Tatiana Sova, Angela Parea. - Balti : [s. n.], 2020. —

110 p. : fig., tab. - ISBN 978-9975-3478-4-6.

Bibliogr.: p. 85-87 ; Total ex.: d-1; dou-1; sI3-2; si2-1

1. Dezvoltare personali - Ghiduri metodologice 2. Emetiile la copii

3. Profesori si elevi - Relatii

373.3.015(072.2) + 159.942(072.2)

Terebush, Cindy
Educatia integrata a prescolarilor: Cum si le stimulim mintile aflate in
dezvoltare / Cindy Terebush ; traducere din engleza de Cristina Firoiu. - Bucuresti :
Trei, 2020. - 271 p.. - (Educatie si formare ). - ISBN 978-606-40-0593-9.
Bibliogr.: p. 268-271 ; Total ex.: sI3-1; d-1
1. Prescolari — Educatie 2. Educatie integrata
373.2 +159.922.73

Vlisceanu, Lazar

Educatie si putere. Sau despre educatia pe care incia nu o avem. Volumul 1 / Lazar
Vlisceanu. - Iasi : Polirom, 2019. - 207 p. : tab,, fig. - (Sociologie. Antropologie.
Cercetari si eseuri / coord. de Lazar Vlasceanu, Liviu Chelcea si initiata de Elisabeta
Stanciulescu). - ISBN 978-973-46-7807-5. - ISBN 978-973-46-7815-0.

Bibliogr. in notele de subsol ; Total ex.: sl3-1

1. Educatie — Sociologie 2. Educatie — Roménia 3. Pedagogie sociala

37.013.42(498)+37.014.53

Vlasceanu, Lazar

Educatie si putere. Sau despre educatia pe care am putea s-0 avem. Volumul 2 /
Lazir Vlisceanu. - Iasi : Polirom, 2020. - 263 p. : tab,, fig.. - (Sociologie.
Antropologie. Cercetari si eseuri / coord. de Lazar Vlasceanu, Liviu Chelcea si
initiata de Elisabeta Stanciulescu). - ISBN 978-973-46-7807-5. —
ISBN 978-973-46-8064-1.

Bibliogr. in notele de subsol ; Total ex.: sI3-1

1. Educatie — Sociologie 2. Educatie - Roméania 3. Pedagogie sociala

37.013.42(498)+37.014.53

Young, Scott H.

Ultrainvitarea : Cum sa dobandesti abilitati specializate, sa fii mai destept decat
concurenta si si-ti accelerezi progresul in carieri / Scott H. Young ; traducere din
englezd de Smaranda Nistor. - Bucuresti : Lifestyle, 2020. - 326 p. : il. -

ISBN 978-606-789-200-0.
Bibliogr.: p. 317-326 ; Total ex.: sI3-1
1. Personalitate — Dezvoltare 2. Succes (psihologie) 3. Aptitudini (Psihologie)
4. Autoeducatie
159.923.2+159.953.5



