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1. 1599
A13
2. 37.01
A 33
3. 1599
A 45
4. 1599
A 62
5. 1599
A 63
6. 159.9
A91

Abse, Susanna
Spune-mi adevarul despre iubire : 3 povestiri din cabinetul terapeutului /
Susanna Abse ; traducere din limba engleza de Mihaela Olinescu. - Bucuresti :
Editura Trei, 2023. - 261 p. - (Psihologie. Psihoterapie / coord. de Simona
Reghintovschi). - ISBN 978-606-40-1881-6.
Total ex.: sl3-1; d-1
1. Cupluri familiale — Psihologie 2. Birbati si femei — Relatii
3. Iubire - Aspect psihologic 4. Psihoterapia familiei
159.922.1

Albulescu, Ion
invitarea flexibili / Ion Albulescu. - Bucuresti : Didactica Publishing House,
2024. - 149 p. - (Sinteze de pedagogie / coordonata de: Sorin Cristea, Ion
Albulescu, Horatiu Catalano). - ISBN 978-606-048-665-7.
Bibliogr.: p. 127-149 ; Total ex.: s13-1; d-1
1. Pedagogie 2. Instruire diferentiata 3. Strategii didactice
37.01

Amen, Daniel G.

Creier sinitos, minte sinitoasa : Cum sa previi si sa vindeci anxietatea,
depresia, dependenta, ADHD-ul si alte boli mintale cu ajutorul neurostiintei /
Daniel G. Amen ; traducitor: Diana Botescu. - Bucuresti : Bookzone, 2024. —

398 p. : tab., fig. - ISBN 978-630-305-193-2.
Total ex.: sI3-1; d-1
1. Sanatate mintala 2. Encefal 3. Boli mintale
159.95+616.89

Anthony, Robert
Secretele supreme ale increderii depline in sine / Robert Anthony ; traducere
din limba engleza de Georgian Toader. - Ed. a 2-a. - Bucuresti : Act si Politon,
2022. - 244 p. - ISBN 978-630-303-046-3.
Total ex.: s13-1; d-1
1. incredere in sine (psihologie) 2. Stima de sine 3. Gandire pozitivi
159.923

Anton, Raluca
Terapie 1 1a 1 cu sinele tau / Raluca Anton. - Bucuresti : Bookzone, 2022. —
301 p. - ISBN 978-606-9639-85-6.
Bibliogr.: p. 295-301 ; Total ex.: s13-1; d-1
1. Stima de sine 2. Autoapreciere (psihologie) 3. Sensul vietii
159.923.2

Atkinson, William Walker
Secretul succesului / William Walker Atkinson ; traducere din limba engleza de
Miruna Andriescu. - Bucuresti : Librex, 2022. - 124 p. — ISBN 978-606-8998-13-8.
Pe cop. tit.: Secretul succesului : Nou lectii fundamentale despre obtinerea
succesului ; Total ex.: sI3-1; d-1
1. Succes 2. Individualitate 3. Dezvoltarea personalitatii
159.923.2
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Bailey, Chris
Cum si ai o minte linistita intr-un mediu stresant / Chris Bailey ; traducere din
englezi de Oana Pascu. - Bucuresti : Curtea Veche Publishing, 2023. - 367 p. -
(Biblioterapia). - ISBN 978-606-44-1596-7.
Bibliogr.: p. 335-351 ; Ind.: p. 353-367 ; Total ex.: sI3-1; d-1
1. Anxietate (psihologie) 2. Stres (psihologie) 3. Stres - Profilaxie si control
159.942

Barrett, Lisa Feldman
Sapte lectii si jumatate despre creier / Lisa Feldman Barrett ; traducere din
limba engleza de Deniz Otay. - Bucuresti : Vellant, 2022. - 194 p. : fig. - (Versant).
- ISBN 978-606-980-152-9.
Total ex.: sI3-1; d-1
1. Creier 2. Neuropatologie
159.95+612.82

Batterson, Mark
Mereu invingator : 7 obiceiuri zilnice care sa te ajute sa te stresezi mai putin si
s realizezi mai mult / Mark Batterson ; traducere din limba englezi de Dana
Dobre. — Bucuresti : Act si Politon, 2023. - 317 p. - ISBN 978-630-303-115-6.
Total ex.: sI3-1; d-1
1. Personalitate - Dezvoltare
159.923.2

Bejan, Adrian

Timp si frumusete : de ce timpul zboara si frumusetea ramine / Adrian Bejan ;
traducere din engleza de Cristina Stan. - Bucuresti : Curtea Veche Publishing,
2023. - 213 p. : il., fig. - ISBN 978-606-44-1495-3.

Bibliogr. la sfarsitul cap. ; Ind.: p. 207-213 ; Total ex.: sl3-1; d-1

1. Perceptia timpului 2. Perceptie (psihologie) 3. Cognitie (Psihologie)

4. Perceptia formei 5. Estetica - Aspect fiziologic

159.937:7

Bloom, Paul
Punctul ideal : Plicerile suferintei si ciutarea sensului / Paul Bloom ;
traducere din engleza de Ruxandra Comsa. - Bucuresti : Curtea Veche, 2023. -
320 p. - (Biblioterapia). - ISBN 978-606-44-1503-5.
Ind.: p. 307-320 ; Total ex.: sl13-1; d-1
1. Psihologie 2. Suferinta 3. Sensul vietii
159.964.2

Bourbeau, Lise
Cele 5 nevoi ale copiilor : Cum sa traim in armonie cu copii de orice varsta /
Lise Bourbeau. - Bucuresti : Ascendent, 2023. - 319 p. - ISBN 978-606-9050-57-6.
Total ex.: sl13-1; d-1
1. Copii - Dezvoltare personala 2. Acceptarea de sine 3. Frica (Psihologie)
4. Siguranta psihologica
159.923.2

Bourbeau, Lise
Despre relatiile dintre parinti si copii / Lise Bourbeau. - Ed. a 2-a. - Bucuresti :
Ascendent, 2023. - 77 p. - ISBN 978-606-9050-44-6.
Total ex.: sl13-1; d-1
1. Parinti si copii — Relatii 2. Psihologia copilului 3. Educatie in familie
159.922.7+37.018.1

Bourbeau, Lise
Un an de constientizari prin metoda " Asculti-ti corpul" / Lise Bourbeau ;
editor: Clara Toma. - Ed. a 2-a. - Bucuresti : Ascendent, 2023. - 112 p. —
ISBN 978-606-9050-41-5.
Total ex.: sI2-1; d-1
1. Constiinta de sine (psihologie)
159.922
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Bridle, James
Feluri de a fi : dincolo de inteligenta umana / James Bridle ; traducere din

limba engleza de S. G. Dragan si Dan Bélanescu. - Iasi : Polirom, 2023. —
453 p. : il. - ISBN 978- 973-46-9542-3.

Bibliogr.: p. 435-439 si in note de subsol ; Total ex.: sI3-1; d-1

1. Inteligenta - Cercetari psihologice 2. Procese psihice superioare

3. Comportament uman 4. Psihologie experimentala S. Psihologie comparata

5. Intelect

159.9.072:159.95 + 159.9.019.4+159.929 + 159.943.6

Burns, George W.

101 povesti pentru a spori starea de fericire si de bine : Metaforele in
psihoterapia pozitiva / George W. Burns ; traducere din limba englezi de Camelia
Munteanu. - Bucuresti : Editura Trei, 2024. - 477 p. - (Psihologie. Psihoterapie /
coord. de Simona Reghintovschi). - ISBN 978-606-40-2111-3.

Bibliogr.: p. 456-478 ; Total ex.: sI3-1; d-1

1. Fericire - Aspect psihologic 2. Psihoterapie pozitiva 3. Gindire (psihologie)
159.923.2+615.851

Carnegie, Dale

Secretele succesului: cum sa-ti faci prieteni si sa devii influent / Dale Carnegie ;
prefati de Donna Dale Carnegie ; traducere din limba englezi de loana
Manolache. - Bucuresti : Curtea Veche, 2023. - 382 p. - (Carti cheie ; 1). —

ISBN 978-606-44-1437-3.

Ind.: p. 372-382 ; Total ex.: s13-1; d-1

1. Personalitate — Psihologie 2. Relatii interpersonale 3. Comportament social

4. Lideri 5. Psihologia succesului

159.923.2+316.62

Cartea care te va face mai destept / editor: John Brockman ; traducere din
englezi de Radu Sorop ; cuvant inainte de David Brooks. - Bucuresti : Curtea
Veche, 2022. - 636 p. - (Noi concepte stiintifice pentru o gindire mai buna)

Indice: p. 615-636 ; Total ex.: s13-1; d-1
1. Gandire 2. Cognitie 3. Constiinta 4. Encefal 5. Cunoastere
6. Dezvoltare personala
159.95

Castel, Pierre-Henry
Psihanaliza: pro si contra / Pierre-Henry Castel ; traducere de Daniel Adrian
Olaru. - Bucuresti : Ideea Europeana, 2008. - 273 p. - (Psihologie & Psihanaliza). -
ISBN 978-973-1925-40-0.
Bibliogr.: p. 261-271 ; Total ex.: sI3-1; d-1
1. Psihologie 2. Psihanaliza
159.964.2

Clark, Arthur J.

Empatie si sdnitate mentald : Model integral pentru dezvoltarea abilitatilor
terapeutice in consiliere si psihoterapie / Arthur J. Clark ; traducere din limba
engleza de Vlad Vedeanu. - Bucuresti : Editura Trei, 2023. — 286 p. - (Psihologie.
Psihoterapie / coord. de Simona Reghintovschi ). - ISBN 978-606-40-2019-2.

Referinte: p. 251-286 ; Total ex.: sI3-1; d-1

1. Empatie 2. Consiliere psihologica 3. Psihoterapie 3. Sianitate mintala

159.942:616.89

Cotos, Ludmila

Formarea reprezentirilor elementare de matematica : Suport de curs /
Ludmila Cotos ; recenzenti: Maria Pereteatcu, Lilia Cebanu, Diana Calutchi ;
Colegiul ,,Mihai Eminescu” din Soroca. - Bilti : [S. n.], 2024. - 167 p. : fig. —

ISBN 978-9975-3596-9-6.

Referinte bibliogr.: p. 151-160 ; Total ex.: dou-1; sl13-1; si2-3

1. Matematica - Predare si invitare (prescolar) - Manuale

2. Didactica prescolara

373.2.02:51(075.8)
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Cristu, Octavia Ioana
Logopedul cu petale : 6 flori rotative cu logatomi pentru activititi de logopedie
/ Octavia Ioana Cristu. - [S. L.] : Ars Libri, 2021. - 1 set (6 componente). -
ISBN 978-606-36-1485-9.
Total ex.: d-2
1. Logopedie 2. Jocuri logopedice
376.36

Dalio, Ray

Principii pentru succes / Ray Dalio ; traducere din limba engleza de Mihaela
Ioncelescu. - Bucuresti : ACT si Politon, 2022. - 159 p. : il. -

ISBN 978-606-913-924-0.

Total ex.: sI3-1; d-1

1. Succes (psihologie) 2. Dezvoltare personala

3. Luarea deciziilor - Aspect psihologic 4. Succes in afaceri

159.923.2

De Jong, Wouter
Gimnastica mintii : Programul de 12 siptamini pentru putere si echilibru
mental / Wouter de Jong, Maud Beucker Andreae ; traducere din limba engleza
de Andreea Rosemarie Lutic. - Iasi : Polirom, 2023. - 354 p. : fig. - (Hexagon
Practic). - ISBN 978-973-46-9293-4.
Bibliogr.: p. 339-354 ; Total ex.: sI3-1; d-1
159.92+613.86

Dincolo de adictia primara : Méncare, sex, jocuri de noroc, internet,
cumparaturi si munca / coordonatori: Nina Savelle-Rocklin, Salman Akhtar ;
traducere din limba engleza de Alexandra Stoica. - Bucuresti : Editura Trei, 2024.
- 351 p. - (Psihanalizi contemporana / coord. de Vasile Dem. Zamfirescu). —

ISBN 978-606-40-2178-6.

Bibliogr.: p. 311-351 ; Total ex.: s13-1; d-1

1. Psihanaliza 2. Internet — Adictie 3. Jocuri de noroc - Adictie

4. Cumparaturi - Adictie

159.964.2

Duke, Annie
Cum sa decizi : instrumente simple pentru a face alegeri mai bune / Annie Duke
; traducere din limba engleza de Mihaela Sofonea. - Bucuresti : Publica, 2023. -
387 p. : fig. - ISBN 978-606-722-577-8.
Bibliogr.: p. 375-387 ; Total ex.: s13-1; d-1
1. Luarea deciziilor - Aspect psihologic
159.947.2

Frank, Britt

Blocajul : cum si scapi de inertie si sd mergi mai departe / Britt Frank ; cuvant
inainte de Sasha Heinz ; traducere din engleza de Ilinca Ganga. - Bucuresti :
Curtea Veche Publishing, 2023. - 320 p. : fig. - (Biblioterapia). —

ISBN 978-606-44-1546-2.

Bibliogr.: 299-308 ; Ind.: p. 309-320 ; Total ex.: sI3-1; d-1

1. Dezvoltarea personalitatii 2. Motivatie (psihologie)

3. Anxietate (psihologie) 4. Emotii (psihologie)

159.923.2+159.947.5

Gagim, Ion
Managementul temelor pentru acasa la educatia muzicala : Ghid pentru
profesori si studenti / Ion Gagim, Marina Cosumov-Turcanu, Vitali Jaloba ;
recenzenti: Viorica Crisciuc, Paulina Zavatin. - Balti : [S. n.], 2024. —
97 p. : il,, fig., n. muz. - ISBN 978-9975-3664-7-2.
Bibliogr.: p. 96-97 si in notele de subsol ; Total ex.: dou(si3)-1
http://dspace.usarb.md:8080/jspui/handle/123456789/6522
1. Educatie muzicala — Ghiduri 2. Cultura muzicala - Formare
3. Teme pentru acasa

37.036:78(072)
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Gardner, Howard

Inteligentele multiple : noi perspective / Howard Gardner ; cu o recenzie de
Catalin Mamali ; traducere din englezi de Bogdan Ghiurco. - Bucuresti : Curtea
Veche Publishing, 2022. - 575 p. - ISBN 978-606-44-1162-4.

Bibliogr.: p. 525-566 ; Ind.: p. 567-575 ; Total ex.: sI3-1; d-1

1. Teoria inteligentelor multiple 2. Instruire diferentiata

3. Inteligenta (psihologie) 4. Psihologia copilului

159.95+159.922.7+37.03

Gardner, Howard
Perspective ale mintii : Teoria inteligentelor multiple / Howard Gardner ;
traducere din englezi de Bogdan Ghiurco. - Bucuresti : Curtea Veche, 2022. —
892 p. - ISBN 978-606-44-1143-3.
Bibliogr.: p. 801-871 ; Ind.: p. 873-892 ; Total ex.: s13-1; d-1
1. Psihologie diferentiala 2. Inteligentd umana
159.9.016.2+159.923

Goodwyn, Eric D.

Simboluri vindecéitoare in psihoterapie / Eric D. Goodwyn ; traducere din
englezi de Radu Filip. - Bucuresti : Ed. Trei, 2018. - 428 p. - (Psihologie.
Psihoterapie / coord. de Simona Reghintovschi). - ISBN 978-606-40-0095-8.

Bibliogr.: p. 399-428 ; Total ex.: sI3-1; d-1

1. Psihoterapie 2. Antropologie culturala

3. Semne si simboluri - Aspect psihologic

159.964:316.773.2

Hardalau, Laura

Kit de evaluare logopedica : set de materiale pentru evaluarea complexa a
limbajului oral la copii / Laura Hardaldu, Loredana Bejan ; ilustratii: Gabriela
Cristina Oancea. - Oradea : Primus, 2014. - 8 p. + 72 componente. —

ISBN 978-606-8318-81-3.

Total ex.: d-2

1. Jocuri logopedice

376.36

Harris, Paul L.
Psihologia copilului in 12 intrebéari / Paul L. Harris ; traducere din limba
engleza de Fabiana Florescu. — Iasi : Polirom, 2024. - 334 p. —
ISBN 978-973-46-9607-9.
Bibliogr.: p. 297-325 ; Ind.: p. 327-334 ; Total ex.: s13-1; d-1
1. Psihologia copilului 2. Gandire (psihologie) 3. Emotiile la copii
159.922.7

Hill, Napoleon
Puterea de convingere / Napoleon Hill ; traducere din engleza de Irina-

Margareta Nistor ; prefata de Samuel A. Cypert ; introducere de W. Clement
Stone. - Ed. a 3-a. — Bucuresti : Curtea Veche Publishing, 2019. - 317 p. —
(Carti cheie ; 50 ).- ISBN 978-606-44-0252-3.

Total ex.: s13-1; d-1

1. Convingere 2. Persuasiune (psihologie) 3. Comunicare interpersonala

3. Succes (psihologie)

159.923.2

Hill, Napoleon
Stiinta succesului : Prelegerile originale ale lui Napoleon Hill / Napoleon Hill ;

traducere din engleza de Stela Giurgeanu si Diana Simonescu. - Bucuresti :
Curtea Veche, 2023. - 471 p. - (Cirti cheie). - ISBN 978-606-44-1573-8.

Total ex.: s13-1; d-1

1. Succes - Aspect psihologic 2. Dezvoltare personali

3. incredere in sine (psihologie)

159.923.2
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Holdevici, Irina
Hipnoza clinica / Irina Holdevici, Mihaela Negrescu. - Ed. revizuita si
adaugita. - Bucuresti : Ed. Trei, 2024. - 654 p. : tab. - (Psihologie. Psihoterapie /
coord. de Simona Reghintovschi). — ISBN 978-606-40-2109-0.
Bibliogr.: p. 637-654 ; Total ex.: sI3-1; d-1
1. Hipnoterapie 2. Hipnoza — Tehnici 3. Autohipnoza
159.962

Horsley, Kevin
Memorie fara limite : tehnici avansate pentru a invata mai repede si a retine
mai mult / Kevin Horsley ; trad.: Talida-Elena Boengiu. - Bucuresti : Bookzone,
2024. - 174 p. : il. - ISBN 978-630-305-192-5.
Bibliogr.: p. 173-174 ; Total ex.: s13-1; d-1
1. Memorie (psihologie) - Dezvoltare
159.953.3

Josquin, Mélanie

Vindeca-ti copilul interior! : 50 de exercitii practice care te vor ajuta sa te
pretuiesti cu adevirat / Mélanie Josquin ; traducere din limba franceza de
Florentina David. - Bucuresti : Philobia, 2022. - 120 p. : fig., tab. —

ISBN 978-606-9707-64-7.

Total ex.: sI3-1; d-1

1. Psihologia copilului 2. Emotiile 1a copii

159.922.7

Lamay, Francois

Totul este mereu perfect! : Arta de a primi ceea ce este / Francois Lamay ;
prefati de Martin Latulippe. - Bucuresti : Ascendent, 2023. - 187 p. —

ISBN 978-606-9050-50-7.

Total ex.: sI3-1; d-1

1. Psihologie 2. Intuitie (psihologie) 3. Frica (psihologie)

4. Iubire (psihologie)

159.947.2

Lazarescu, Mircea
Psihopatologie, persoana si cultura : eseuri / Mircea Lazarescu. - Lasi :
Polirom, 2023. - 296 p. : fig. — (Hexagon). - ISBN 978-973-46-9251-4.
Total ex.: s13-1; d-1
1.Psihopatologie 2. Tulburari psihice 3. Tulburari de personalitate
159.97 + 616.89

Lieberman, David J.

Mindreader : Afla ce gindesc oamenii, ce isi doresc si cine sunt cu adevarat /
David J. Lieberman ; traducere: Diana Ciornenschi. - Bucuresti : Bookzone, 2023.
- 303 p. - (Biblioteca lui Morar). - ISBN 978-630-305-183-3.

Note: p. 263-299 ; Total ex.: s13-1; d-1

1. Comunicare interpersonala - Aspect psihologic 2. Limbajul corpului

3. Psiholingvistica

159.925+ 81°23

Mair, Carolyn

Fashion : Psihologia modei / Carolyn Mair ; traducere din limba engleza de
Andreea Dana Corbeanu. - Bucuresti : Prior, 2019. - 159 p. - (Psihologia vietii
moderne ). - ISBN 978-973-88195-2-8.

Note: p. 149-159 ; Total ex.: sI3-1; d-1

1. Modai - Aspect psihologic 2. Comportamentul consumatorului

3. Interactiune sociala 4. Sinele

159.923:687.5.01+366.1:687.5.01



43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

159.9(075.8)
M 30

159.9(075.8)
M 30

159.9
M 33

159.9
M 43

37.015.3
M 43

373.1.015
M73

159.9
M 89

Manual de psihologie clinica. Volumul 1 : Teorie, practica si specificitate /
coordonator: Camelia Soponaru ; cuvint-inainte de Daniel David. - Iasi :
Polirom, 2022. - 446 p. : tab. - (Collegium. Psihologie / coord. de Adrian Neculau).
- ISBN 978-973-46-8905-7. - ISBN 978-973-46-8992-7.

Bibliogr. la sfarsitul cap. ; Total ex.: s13-1; d-1

1. Psihologie clinica - Manuale (superior) 2. Psihodiagnostica — Metode

3. Psihopatologie

159.9:61(075.8)

Manual de psihologie clinica. Volumul 2 : Interventie, cercetare,
interdisciplinaritate si eticii / coordonator: Camelia Soponaru. - Iasi : Polirom,
2022. - 518 p. : fig. - (Collegium. Psihologie / coord. de Adrian Neculau). -

ISBN 978-973-46-8905-7. - ISBN 978-973-46-8993-4.
Bibliogr. la sfarsitul cap. ; Total ex.: s13-1; d-1
1. Psihologie clinici - Manuale (superior)
159.9:61(075.8)

Marden, Orison Swett
Atitudinea invingatoare / Orison Swett Marden ; traducere de Monica
Manolachi. - Bucuresti : Librex Publishing, 2023. - 318 p. -
ISBN 978-606-8998-60-2.
Total ex.: sI3-1; d-1
1. Personalitate — Dezvoltare 2. Succes (psihologie)
159.923.3

Martel, Jacques
Cele 5 etape ale vindecarii / Jacques Martel ; traducere Lorena Luchian. -
Bucuresti : Ascendent, 2020. - 92 p. - ISBN 978-606-9050-36-1.
Total ex.: sI3-1; d-1
1. Psihologie - Dezvoltare personali 2. Psihologie practica
3. Vindecare spirituala
159.923.2

Martin, Casey O'Brien
Sa vorbim despre emotii si prietenie : Idei si activititi care ii ajuta pe adulti sa

discute cu copiii despre gestionarea relatiilor de prietenie / Casey O'Brien Martin
; traducere din limba engleza de Elisabeta Ivan. — Bucuresti : Didactica
Publishing House, 2023. - 64 p. : il. + 20 fise . - ISBN 978-606-048-608-4.

Total ex.: sI3-1; d-1

1. Copii — Psihologie 2. Psihopedagogie 3. Emotii (psihologie) 4. Prietenie

37.015.3 +159.922.7

Miller, Connie Colwell

Poti gestiona conflicte: 5-8 ani : Ataci sau discuti? / Connie Colwell Miller ;
ilustratii de Victoria Assanelli. — Iasi : Gama, 2023. - 24 p. : il. - (Fa alegeri
potrivite). — Pe cop. tit.: Poti gestiona conflicte: Ataci sau discuti? - Tu alegi
finalul. - ISBN 978-606-056-435-5.

Total ex.: sI3-1; d-1

1. Emotiile la copii 2. Conflicte (psihologie) 3. Psihologia copilului

373.1.015+159.942

Moreno, Jacob Levy
Scrieri fundamentale : Despre psihodrama, metoda de grup si spontaneitate /

J. L. Moreno ; editor: Jonathan Fox ; traducere din limba engleza de Ioana Maria
Novac. - Bucuresti : Editura Trei, 2024. - 394 p. - (Psihologie. Psihoterapie /
coord. de Simona Reghintovschi). - ISBN 978-606-40-2171-7.

Bibliogr.: p. 379-394 ; Total ex.: sl13-1; d-1

1. Psihologie 2. Psihoterapie

159.9+616.89
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P38

159.9
P 47

371
R 30

159.9
R51

159.9
R 62

101 tehnici favorite ale terapiei prin joc / coordonatori: Heidi Gerard
Kaduson, Charles E. Schaefer ; traducere din engleza de Oana Munteanu. -
Bucuresti : Trei, 2020. - 564 p. : fig. - (Psihologia pentru toti / coord. de Simona
Reghintovschi). - ISBN 978-606-40-0787-2.

Bibliogr. la sfarsitul art. ; Total ex.: sI3-1; d-1

1. Psihologia copilului 2. Terapie prin joc - Tehnici

3. Psihoterapie pentru copii

159.922.7+615.851

Oprea, Corina
Logopedie aplicati. Volumul 1 : Exercitii pentru formarea si dezvoltarea

limbajului expresiv : Educarea atentiei, dezvoltarea memoriei si a vocabularului /
Corina Oprea ; grafici: Dumitru Vasile. - Bucuresti : Ed. Medicala, 2023. - 180 p.
til. - ISBN 978-973-39-0934-7. - ISBN 978-973-39-0935-4.

Bibliogr.: p. 179 ; Total ex.: sl3-1; d-1

1. Logopedie 2. Exercitii logopedice

376.36

Pasaila, Daria
Relatia dintre stilul parental si inteligenta emotionala a parintilor care au copii
in inviatamantul primar / Daria Pisaila. - Bucuresti : Pro Universitaria, 2023. -
123 p. : tab., fig. - (Stiinte ale educatiei). - ISBN 978-606-26-1803-2.
Bibliogr.: p. 101-108 ; Total ex.: sI3-1; d-1
1. Educatie in familie 2. Inteligentd emotionala
37.018.1+159.942

Pavlina, Steve
Dezvoltare personala pentru oameni isteti / Steve Pavlina ; traducere: Dorina
Oprea. - Bucuresti : Amsta Publishing, 2009. - 279 p. - ISBN 978-973-88521-9-8.
Total ex.: sI3-1; d-1
1. Personalitate - Dezvoltare
159.923.2

Rauhala, Pentti
Excellence of the finnish education system : Main features and the development
/ Pentti Rauhala, Marja-Liisa Tenhunen. - Bucuresti : Pro Universitaria, 2023. -
82 p. - ISBN 978-606-26-1653-3.
Total ex.: sl4-1; si4-1
1. Sisteme de invatamant — Finlanda 2. Educatie - Calitate
371.4(480)=111

Richards, Charles
Psihologia bunastarii : Cum sa ai o relatie sinétoasa cu banii pentru a atinge
prosperitatea / Charles Richards ; traducere: Dorina Oprea ; editor: Ana Maria
Stanca. — Bucuresti : Amsta Publishing, 2012. - 263 p. - ISBN 978-606-92058-6-0.
Note: p. 253-259 ; Total ex.: sI3-1; d-1
1. Bunistare sociala - Aspect psihologic 2. Personalitate - Psihologie
159.923

Robbins, Mike

Puterea aprecierii : Concentreazi-te pe lucrurile bune / Mike Robins ;
traducere: Dorina Oprea. - Bucuresti : Amsta Publishing, 2009. - 200 p. -
ISBN 978-606-92057-2-3.

Total ex.: sI3-1; d-1

1. Recunostinti - Aspect psihologic 2. Apreciere - Aspect psihologic

3. Frica (Psihologie)

159.923.2
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58.

59.

60.

61.

62.

63.

159.9
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159.9
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37.015.3
S 43

159.9
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371
S 81

378.4(498)
S 81

159.9
T 70

Sand, Ilse
Ghid pentru oameni introvertiti si hipersensibili : cum si-ti creezi o viata cu sens
si cu bucurie / Ilse Sand ; traducator: Catalina Leuca. - Bucuresti : Ascendent,
2020. - 77 p. - ISBN 978-606-9050-15-6.
Bibliogr.: p. 77 ; Total ex.: s13-1; d-1
1. Personalitate (psihologie) 2. Sensul vietii 3. Psihanaliza
159.923.2+159.964.2

Schwartz, David Joseph
Puterea magica a gindului / David J. Schwartz ; traducere din engleza de
Marius Chitosci. - Ed. a 5-a. — Bucuresti : Curtea Veche Publishing, 2020. —
382 p. — (Carti cheie ; 3). - ISBN 978-606-44-0723-8.
Total ex.: sI3-1; d-1
1. incredere in sine (psihologie) 2. Succes (psihologie)
159.923.2

Selby, Sharon

Si vorbim despre emotii si ingrijorare : Idei si activitati care i ajuti pe adulti
sa discute cu copiii despre cum si-si invinga temerile / Sharon Selby ; traducere
din limba engleza de Elisabeta Ivan. - Bucuresti : Didactica Publishing House,
2023.- 64 p : il. + 20 de fise. — ISBN 978-606-048-609-1.

Total ex.: sI3-1; d-1

1. Psihopedagogie 2. Emotii (psihologie) 3. Anxietate (psihologie)

4. Copii - Psihologie

37.015.3 + 159.922.7

Sharma, Robin
Clubul 5 A.M. : Fii stapan pe dimineata ta! Fa-ti viata mai buna! / Robin
Sharma ; traducere din limba engleza de Dana Dobre. - Ed. a 2-a. - Bucuresti :
Act si Politon, 2023. - 395 p. : il. - ISBN 978-630-303-157-6.
Total ex.: sI3-1; d-1
1. Dezvoltarea personalititii 2. Succes (psihologie)
159.923.2+17.024.4

Steele, Danny
Profesorul desivarsit : Cum si intelegi cele trei dimensiuni care definesc
profesoratul eficient / Danny Steele ; traducere din limba englezi de Renata
Tatomir. - Pitesti : Paralela 45, 2023. - 177 p. - ISBN 978-973-47-3996-7.
Bibliogr.: p. 174-177 ; Total ex.: s13-1; d-1
1. Cadre didactice - Activitate didactica 2. Lectii - Proiectare si organizare
371.213

Stefan cel Mare University of Suceava: tradition and innovation = Traditie si
inovare. - Suceava : Editura Universitatii "'Stefan cel Mare", 2023. - 47 p. : fot.
Total ex.: si4-1
1. Universitatea "Stefan cel Mare" din Suceava
2. invitimant superior - Roméania
378.4(498)=111=135.1

Tolle, Eckhart

Puterea prezentului : Ghid de dezvoltare spirituald / Eckhart Tolle ; prefata de
Marc Allen ; cuvént inainte de Russell E. Dicarlo ; traducere din engleza de
Alexandra Bors. - Editia a 7-a. - Bucuresti : Curtea Veche, 2021. - 305 p. - (Seria
Eckhart Tolle). - ISBN 978-606-44-1077-1.

Total ex.: s13-1; d-1

1. Procese psihice — Ghiduri 2. Dezvoltare spirituali - Ghiduri

3. Minte si corp - Aspect psihologic — Ghiduri 4. Metafizica vietii spirituale

159.95(03)+130.3(03)
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Toma, Clara
Fii tu! : in acest rol nu ai dubluri / Clara Toma. - Bucuresti : Ascendent, 2022,
- 67 p. - ISBN 978-606-9050-48-4.
Total ex.: sl13-1; d-1
1. Personalitate — Psihologie 2. Autocunoastere
159.923.2

Tracy, Brian
Taci si treci la treaba! : 7 pasi pentru a-ti atinge scopurile / Brian Tracy ;
traducere din englezi de Andreea-Catilina Draghici. - Bucuresti : Curtea Veche,
2019. - 78 p. - (Carti cheie ; 202 ). - ISBN 978-606-44-0327-8.
Total ex.: sl3-1; d-1
1. Personalitate — Dezvoltare 2. Succes (psihologie) 3. Psihologia personalit:itii
159.923.2

Trecourt, Marilyse

Ia-o de la capat! : 50 de exercitii cu ajutorul cirora sa iti cultivi emotiile
pozitive / Marilyse Trecourt ; traducere din limba francezi de Renata
Ungureanu. - Bucuresti : Philobia, 2022. - 96 p. : fig., tab. - (Exercitii). —

ISBN 978-606-9707-69-2.

Total ex.: sI3-1; d-1

1. Emotii (psihologie) 2. Bucurie - Aspect psihologic

159.923.2

Treisman, Karen

Instrumentar de tehnici terapeutice creative : Cum lucram cu adolescentii si
copiii cu trauma de dezvoltare / Karen Treisman ; traducere din engleza de
Ruxandra Rédulescu. - Bucuresti : Ed. Trei, 2020. - 502 p. : il., fot., tab., fig. -
(Psihologie. Psihoterapie / coord. de Simona Reghintovschi). - ISBN 978-606-40-
0725-4.

Bibliogr. p. 492-502 ; Total ex.: sI3-1; sil-1; d-1

1. Traume psihologice 2. Adolescenti — Psihologie 2. Copii — Psihologie

3. Psihoterapie pentru copii

159.922.7+159.972-053.2+615.851-053.2

Trenton, Nick

Géndirea in exces duce la stres : 23 de tehnici ca sa opresti spiralele negative,
sa iti eliberezi mintea si sa te concentrezi asupra prezentului / Nick Trenton ;
traducere din engleza de Ilinca Ganga. - Bucuresti : Curtea Veche Publishing,
2023. - 169 p. - ISBN 978-606-44-1533-2.

Total ex.: sI3-1; d-1

1. Gandire (psihologie) 2. Stres (psihologie) - Diminuare

159.955 + 159.942

Vrint, Vicki
Ajuta-ti copilul si se destreseze : 101 metode de a potoli grijile si de a incuraja
calmul / Vicki Vrint ; traducere din limba engleza de Gregoria Petrea. - Iasi :
Gama, 2021. - 125 p. - (Gama Parentis). - ISBN 978-606-056-411-9.
Total ex.: s13-1; d-1
1. Stres (psihologie) 2. Emotiile la copii
159.923.2+159.924.7

Waitley, Denis

Noua psihologie a invingitorului : Cum sa transformi provocarile secolului in
oportunitatile vietii tale prin atitudini si comportamente care iti garanteaza
succesul / Denis Waitley ; traducere: Violeta Limona. - Bucuresti : BusinessTech
International, 2023. - 222 p.. - (Tu esti numaérul 1). - ISBN 978-606-8709-32-1.

Total ex.: s13-1; d-1

1. Succes - Aspect psihologic 2. Dezvoltare personali 3. Stima de sine

4. Sport - Aspect psihologic

159.9:796.071.4



71. 159.9 Williams, James W.

W 69 Cum si-i citesti pe oameni : Ghid pentru intelegerea limbajului trupului si a
emotiilor, descifrarea intentiilor si o conectare usoara / James W. Williams ;
traducere din engleza de Annemarie Ioana Grecu. - Bucuresti : Curtea Veche,
2022. - 187 p. - (Biblioterapia). - ISBN 978-606-44-1148-8.

Bibliogr.: p. 185-187 ; Total ex.: s13-1; d-1
1. Emotii 2. Comunicare emotionali 3. Limbajul corpului
4. Comunicare nonverbala
159.94+159.925



