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Abstract: Constructivism is a reflection of systematic scientific knowledge, with applica-
tions to the challenges of learning, as cognitivism further research. Constructivist theory foun-
dation lies in the doctrine of Jean Piaget on cognitive development, in stages of cognitive quali-
ties. It emphasizes here the accommodation of essential processes of assimilation, as mani-
festations of knowledge built over time. The building at the mental level of cognitive constructs
is in its own way, individualized, depending on how one who is educated, select and transform
information, makes assumptions, decisions, structure their knowledge and experiences.

In the first part of the paper are highlighted the Constructivism roots and its evolution.
We continue with the analysis of Constructivism as a theory which is based on observation
and scientific study of how people are learning. Reporting this theory to traditional ideas about
teaching and learning results in the appearance of the constructivist classroom, in which the
focus tends to shift from teacher to pupils. Towards the end of the paper are outlined
conclusions on the ability of Constructivism to develop thinking skills, promote intrinsic
motivation for learning, and reinforces the idea to use alternative methods of evaluation.
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1. Conceptul de constructivism

Conceptul de Constructivism 1si
are radacinile in antichitate, mergand
inapoi la dialogurile lui Socrate cu ur-
masii sai, in care a pus intrebdri ce au
dus elevii sdi sa realizeze pentru ei in-
sisi slabiciunile in gandirea lor [1].
Dialogul socratic este incd un instru-
ment important in modul in care edu-
catorii constructivisti evalueaza inva-
tarea propriilor elevi si planifica noi
experiente de invétare.

Jean Piaget' si John Dewey? au
realizat teorii de dezvoltare a copilériei

1 Jean Piaget (1896-1980), profesor
de origine elvetiana, de psihologie si so-
ciologie, si-a dedicat viata intrebarii:
,»Cum creste cunoasterea?”. Piaget a ajuns
la concluzia ca oamenii invata prin con-
struirea unor structuri logice complexe in
mod progresiv, de la copilarie panid la
maturitate. Educatia constructivistd se

si a educatiei acestora, devenind ceea
ce noi numim acum ,,Progressive Edu-
cation” — Educatie progresiva, care a
condus la evolutia constructivismului.

Jean Piaget credea ca oamenii in-
vata prin construirea unei structuri lo-
gice, urmata apoi de alta. De aseme-
nea, el a ajuns la concluzia ca logica
copiilor si a modului lor de gandire
sunt, initial, cu totul diferite de cele

bazeaza pe aceastd premisa de construire
a cunostintelor succesive, care cresc in
profunzime si complexitate treptat.

2 John Dewey (1859-1952), filozof
american si educator, a fost privit ca unul
dintre cei mai remarcabili educatori ai
timpurilor sale. El a repudiat tehnicile de
predare autoritare si a lucrat pentru a
schimba metodele pedagogice si progra-
mele scolare. Doud dintre lucrarile sale
cele mai bine cunoscute sunt ,,Democratie
si educatie” (1916) si ,,Logica” (1938).




ale adultilor [2]. Implicatiile acestei
teorii si modul in care a fost aplicata
au modelat bazele pentru educatie
constructivista [3].

John Dewey a considerat ca edu-
catia trebuie sa se bazeze pe expe-
rienta reald. El a afirmat: ,,Daca aveti
indoieli cu privire la modul in care se
desfasoara procesul de invatare, tre-
buie sd ne angajam intr-o ancheta sus-
tinuta: studiati, ganditi, luati in consi-
derare posibilitatile alternative si
ajungeti la certitudinea intemeiata pe
probe” [4]. Ancheta reprezintd o parte
esentiala a invatarii constructiviste.

Printre educatori, filosofi, psiho-
logi si sociologi care au adaugat noi
perspective la teoria Invatarii con-
structiviste si practica acesteia se nu-
mard: Lev Vygotsky, Jerome Bruner,
si David Ausubel.

Vagotsky a introdus aspectul
social al invatarii in constructivism.
El a definit ,,zona de invatare proxi-
mala” [5], potrivit careia elevii trebuie
sa rezolve probleme dincolo de ni-
velul lor de dezvoltare real (dar in
nivelul lor de dezvoltare potential),
sub indrumarea adultilor si/sau in co-
laborare cu colegii mai capabili.

Bruner a initiat o schimbare de
curriculum, bazata pe ideea ca invata-
rea este un proces activ si social, in ca-
re elevii construiesc noi idei sau con-
cepte bazate pe cunostintele lor actuale.

Munca revolutionard a lui Sey-
mour Papert in lucrul cu computerele
pentru a preda copiilor a condus la uti-
lizarea pe scara larga a calculatorului
si a Tehnologiei Informatiei si a Co-
Mmunicatiilor in mediile constructiviste.

Dintre educatorii moderni care
au studiat, au practicat, si au scris cu
privire la abordarile constructiviste
ale educatiei amintim pe: John D.
Bransford, Ernst von Glasersfeld,
Eleanor Duckworth, George Forman,

Roger Schank, Jacqueline Grennon
Brooks, si Martin G. Brooks.
2. Constructivismul ca teorie
Constructivismul reprezinta o teo-
rie care se bazeaza pe observatie si pe
studiul stiintific referitor la modul in
care oamenii Invata. Se spune cd oame-
nii construiesc propria lor intelegere si
cunoastere a lumii, prin experimentarea
lucrurilor si reflectand asupra acestor
experiente [6]. Cand o persoand intal-
neste ceva nou, aceastd noutate trebuie
sa se impace cu experienta si ideile an-
terioare, poate schimba ceea ce crede
deja persoana, sau poate face ca infor-
matiile noi si fie irelevante. In oricare
dintre cazuri, individul este creator activ
al propriei constiinte. Pentru a realiza
acest lucru, trebuie sa-si puna intrebari,
sa exploreze si sa evalueze ceea ce stie.
In contextul clasei, vizualizarea
constructivistd a invatdrii poate tinde
catre o serie de practici de predare dife-
rite. In sensul cel mai general inseamna,
de obicei, Incurajarea elevilor spre a
folosi tehnici active (experimente, lumea
reald, pentru a rezolva problemele),
pentru a crea mai multe cunostinte si
apoi a reflecta si a vorbi despre ceea
ce fac si modul in care se modifica in-
telegerea lor. Profesorul trebuie sa in-
teleaga conceptiile preexistente ale ele-
vilor si sa indrume activitatea acestora
de a le aborda si apoi de a se baza pe ele.
Profesorii care adoptad teoriile
constructiviste incurajeaza elevii s eva-
lueze in mod constant modul in care
activitatea 1i ajutd sa castige intelegere
si cunoastere. Prin intermediul proprii-
lor intrebari si strategii, elevii in clasa
constructivista devin in mod ideal ,.ele-
vii denumiti experti in invétare”. Acest
lucru le oferd instrumentarul, (aflat in
continud imbunatatire), pentru a realiza
invatarea [7]. Ne putem uita la acest
lucru ca la o spirala ce reflectd in mod
continuu asupra experientelor elevilor,
care observa cum ideile lor castigd in




complexitate si putere, dezvoltand
abilitati din ce in ce mai puternice
pentru a integra noile informatii. Unul
dintre principalele roluri ale profeso-
rului devine acela de a incuraja acest
proces de invatare si de reflectie.

Spre deosebire de criticile aduse de
catre unii profesori (conservatori/ tra-
ditionali), constructivismul nu respin-
ge rolul activ al cadrului didactic sau
valoarea cunostintelor de specialitate.
Constructivismul transforma acest as-
pect astfel incat profesorii 1i ajutd pe
elevi sa cladeasca cunostinte, nu doar
sa reproduca o serie de fapte. Profeso-
rul constructivist oferd instrumentarul
necesar, (activitatile de invatare baza-
te pe cercetare), cu care elevii pot sa
isi exprime si sa isi testeze ideile, iar
dupd aceea sia formuleze concluzii.
Constructivismul transforma elevul
dintr-un colector pasiv de informatii
intr-un participant activ la procesul de
invitare [8]. Indrumat de citre profe-
sori, elevii 1si construiesc cunostintele
lor in mod activ, diferentiindu-se de
acumularea de cunostinte in stil meca-
nic, (oferite de profesor sau de manual).

Constructivismul declanseaza cu-
riozitatea innascuta a elevului despre
lume si cum functioneazd natura in-

conjuratoare. Elevii ncearcad sa inte-
leaga modul in care functioneaza, si
se transforma lucrurile [9].
3. Raportarea acestei teorii la
ideile traditionale despre pre-
dare si invitare
In sala de clasd constructivista,
accentul tinde sd treacd de la profesor
la elevi. Sala de clasa nu mai este un
loc in care profesorul (,,expert”) ofera
cunostinte elevilor pasivi, care asteap-
ta ca niste ,,vase goale”, care urmeaza
apoi sa fie umplute. In modelul con-
structivist, elevii sunt iIndemnati sa se
implice activ in propriul proces de in-
vatare. Functiile profesorului tind a
deveni mai mult de facilitator, de an-
trenor. El raspunde mesajelor, solicita-
rilor elevilor si 1i ajuta pe acestia sa-si
dezvolte si sa-si evalueze perceptia lor,
si, prin urmare, procesul propriu de in-
vatare. Una dintre cele mai mari sar-
cini ale profesorului devine aceea de a
solicita elevilor intrebari bune [10].

Atat pentru profesor, cat si pen-
tru elevi in sala de clasa constructivis-
ta, cunostintele nu au doar calitatea de
a fi memorate, ci creioneaza o ima-
gine dinamicd, 1n continud schimbare
a lumii in care traim [11].

CLASA TRADITIONALA

CLASA CONSTRUCTIVISTA

Curriculum incepe studiul cu par-
tile intregului. Se pune accentul
pe competentele de baza.

Curriculum pune accent pe conceptele
mari, incepand cu intregul si
extinzandu-se pentru a include partile.

Respectarea strictd a curriculum-
ului fixat este extrem de apreciata.

Preocuparea fata de intrebarile si
interesele elevului este pretuita.

Materialele de baza in studiu sunt,
in primul rand, manualele si caie-
tele de lucru.

Materialele includ surse primare de
cunostinte si surse de informare.

Invatarea se bazeaza pe repetitie.

Invitarea este interactivi, bazandu-se pe
ceea ce stie deja elevul.

Cadrele didactice disemineaza in-
formatiile elevilor; acestia sto-
cheaza cunostintele.

Cadrele didactice au un dialog cu elevii,
ajutand elevii sa isi construiasca propria

lor cunoastere.




Rolul profesorului are caracteris-
tici de directiva, fiind inradacinat
in autoritate.

Rolul profesorului este interactiv,
inrddacinat in conceptul de negociere.

Evaluarea se face prin testare si
raspunsuri corecte.

Evaluarea include lucrari ale elevilor,
observatii si puncte de vedere, precum
si teste. Procesul este la fel de important
ca si produsul final.

Cunoasterea este vazuta ca inerta.

Cunoasterea este vazuta dinamica, n
continua schimbare odata cu experien-
tele fiecaruia.

Elevii lucreaza, in primul rand,
singuri.

Elevii lucreaza in primul rand, in
grupuri.

Tabelul 1 — Principalele diferente intre clasa traditionald si cea constructivistd.

Tabelul de mai sus compara sala
de clasa traditionald cu cea constructi-
vista. Se pot observa diferente semni-
ficative in cadrul ipotezelor de baza
referitoare la cunostinte, elevi si pro-
cesul de invatare; (este important, cu
toate acestea, sa se aiba in vedere ca
adeptii  constructivismului  recunosc
faptul ca elevii construiesc cunostinte-
le si in clasele traditionale. Problema
rezidd in faptul unde este pus accen-
tul: pe cel educat, si nu pe instructor).

4. CONCLUZII

Constructivismul dezvolta abili-
tatile de gandire. Metoda de rezolvare
a problemelor 1i Invatd pe elevi sa ia
in considerare vizualizarea din mai
multe perspective asupra unei situatii
sau a unui fenomen. Acest aspect dez-
volta flexibilitate in gandire si abilitati
pentru elevii care compara diversele
cluziilor personale.

In continuare este prezentata o
lista cu beneficiile unei abordari con-
structiviste a invatarii:

o Elevii acceseaza cunostintele ante-
rioare si experimenteaza in incer-
carea lor de a rezolva o problema.
Astfel, elevii integreazd in mod
continuu noi cunostinte in structuri-
le cunoasterii existente, oferind ast-

fel contextul si crearea unui ,,spatiu
de depozitare” personald a resurse-
lor care vor fi disponibile pentru
viitoarele nevoi de rezolvare a pro-
blemelor. De asemenea, elevii inva-
ta sa faca conexiuni si asocieri prin
relationarea subiectului cu propria
lor experienta de viata.

e Elevii invata sa sustind concluziile
lor cu dovezi si argumente logice.

 Elevii invata sa sintetizeze mai mul-
te surse de informatii si referinte,
in scopul de a formula concluzii si
apoi sa evalueze aceste concluzii.

e Elevii invatd sa puna la Indoiald
idei si cunostinte prin procesul de
comparare s$i contrastantd prin
ganduri si contexte alternative.

o Elevii sunt incurajati sa se angaje-
ze n reflectie individuald, in sco-
pul de a organiza si de a intelege
caracteristicile lumii In care traiesc.

¢ Elevii dobandesc perspective atunci
cand ei traverseaza o activitate de
tip problema sau de tip anchetd, si
pot trage concluzii care sa le per-
mitd sa treacd dincolo de simpla
achizitionare de informatii, inva-
tand cum sa vada implicatiile si sa
le aplice in alte situatii.

e Elevii Invata cum sd comunice idei-
le si concluziile lor cu alti interlo-




cutori. Aceasta devine o activitate
de autoevaluare, prin care elevii
castigd mai mult din perspectiva
faptului cat de bine sau ineficient
ei inteleg, de fapt, conceptele afla-
te la Indeména.

Constructivismul incurajeaza me-
tode alternative de evaluare. Evaluarea
traditionald se bazeaza pe teste susti-
nute in scris, prin care elevii demon-
streazd sau reproduc cunostinte sub
forma unor raspunsuri scurte sau se-
lectand din mai multe variante, care
aduc adesea prea putina implicare per-
sonald. Evaluarea constructivistd an-
gajeaza initiativa personala a elevilor
prin intermediul revistelor, rapoartelor
de cercetare, modelelor fizice si repre-
zentarilor artistice. Folosirea instincte-
lor creative dezvoltd capacitatea ele-
vului de a-si exprima cunostintele
printr-o varietate de moduri. Pentru
elev este, de asemenea, mult mai pro-
babil sd-si pastreze si sd-si transfere
cunostintele noi In viata reala.

Constructivismul 1i ajuta pe elevi
sd realizeze transferul de abilitati
catre lumea reald. Elevii adapteaza in-
vatarea la lumea reald, castigand ast-
fel abilitati de rezolvare a problemelor
si capacitatea de a face o analiza cri-
ticd a unei colectii de date. Aceste
aptitudini permit elevului sa se adap-
teze la un mediu real; o lume in con-
tinud schimbare. Astfel, invatarea la
clasa nu are ca rezultat (doar) doban-
direa unui model de ,,adevir” absolut;
ea are ca rezultat si o resursda de cu-
nostinte personale: promoveaza moti-
vatia intrinsecd de a invdta. Con-
structivismul recunoaste si valideaza
punctul de vedere al elevului, decat sa
fie ,,gresit” sau ,,adeviarat”, elevul isi
reevalueaza si reajusteaza cunoasterea
si intelegerea proprie. Un astfel de
accent genereaza increderea si stima
de sine, care, la randul lor, motiveaza
elevul sd abordeze probleme si teme
din ce 1n ce mai complexe.
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